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La epilepsia canina es una de las enfermedades neuroldégicas mas comunes en perros, con una
prevalencia estimada del 0,6-0,75% en la poblacidon general. A pesar de los avances en el manejo
farmacolégico, alrededor del 30% de los pacientes siguen presentando epilepsia refractaria, lo que ha
impulsado la blsqueda de nuevas estrategias diagnosticas y terapéuticas. Entre estas destacan pruebas
genéticas, biomarcadores, la cirugia, las terapias génicas como los microRNAs, el uso de dietas
especializadas, modificaciones de la microbiota y otros enfoques innovadores.

1. AVANCES EN GENETICA Y BIOMARCADORES

El desarrollo de estudios genéticos ha llevado a la identificacién de variantes asociadas a
diferentes formas de epilepsia en perros. Se han encontrado variantes en genes como el LGI2 en el
Lagotto Romagnolo, ADAM23 en el pastor Belga, DIRAS1 en el perro crestado Rodesiano, RAPGEF5 en
el pastor Belga, Epm2b env arias razas causando Lafora y KCNJ10 en el Jack Russell terriers.

Ademas, se estan explorando biomarcadores en sangre y liquido cefalorraquideo que podrian
ayudar en el diagnéstico temprano y en la prediccién de la respuesta a diferentes tratamientos. La
deteccion de perfiles de microRNA en sangre periférica ha mostrado potencial como una herramienta no
invasiva para la identificaciéon de epilepsia y su progresion en perros.

2. CIRUGIA PARA EL TRATAMIENTO DE LA EPILEPSIA

Para algunos perros con epilepsia refractaria, la cirugia se esta convirtiendo en una opcion
viable. Los avances en neuroimagen y electroencefalografia permiten una mejor localizacion de focos
epileptogénicos. Se han probado diferentes procedimientos quirdrgicos, como la lobectomia temporal, la
reseccién de lesiones corticales focales, la callosotomia y la transeccion subpial multiple. Estas técnicas
han mostrado éxito en reducir la frecuencia de crisis en casos seleccionados, aunque su disponibilidad
en veterinaria sigue siendo limitada.*

Uno de los desafios en la cirugia de epilepsia canina es la seleccion de los pacientes
adecuados. No todos los perros con epilepsia son candidatos a la cirugia, ya que la identificaciéon de un
foco epileptogénico bien definido es esencial. Estudios recientes han demostrado que el uso combinado
de electroencefalografia intracraneal y resonancia magnética funcional puede mejorar la precision en la
localizacion del foco epiléptico, aumentando las probabilidades de éxito postquirdrgico.

3. TERAPIA CON MICRORNA (MIRNA)

Las terapias génicas han emergido como una opcion innovadora en neurologia veterinaria.
Estudios recientes han demostrado que ciertos microRNA pueden modular la excitabilidad neuronal y
reducir la inflamacién asociada con la epileptogénesis. En particular, el MiR-134 ha sido identificado
como un regulador clave de la plasticidad sinaptica y la excitabilidad neuronal. Bloquear la expresién de
MiR-134 en modelos experimentales ha demostrado efectos anticonvulsivantes, sugiriendo que esta
podria ser una opcion terapéutica efectiva para perros con epilepsia refractaria.?

Otros microRNA también han sido identificados como posibles moduladores de la epilepsia,
incluyendo el MiR-146a, que esta asociado con la inflamacién y la disfuncion de la barrera
hematoencefalica. Investigaciones en modelos animales han mostrado que la inhibiciéon selectiva de
estos microRNA podria ofrecer un nuevo enfoque terapéutico para reducir la frecuencia de crisis y la
progresion de la enfermedad.
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4. DIETA 'Y MANEJO NUTRICIONAL

El uso de dietas cetogénicas y ricas en triglicéridos de cadena media ha ganado popularidad
como terapia adyuvante para la epilepsia refractaria. Estas dietas promueven un metabolismo energético
alternativo en el cerebro, lo que puede ayudar a estabilizar la actividad neuronal. Estudios clinicos han
demostrado que aproximadamente un 50% de los perros con epilepsia resistente a farmacos pueden
experimentar una reduccion significativa en la frecuencia de crisis con esta estrategia nutricional.®

Ademas, investigaciones recientes sugieren que la microbiota intestinal puede jugar un papel
clave en la modulacion de la epilepsia. Se ha observado que modificaciones en la flora intestinal pueden
influir en la neuroinflamacién y la actividad epiléptica, lo que ha llevado al estudio de probioticos y
trasplantes fecales como posibles terapias complementarias.* Estudios en modelos experimentales y
preliminares en perro han demostrado que cambios en la composicion de la microbiota pueden afectar la
produccion de neurotransmisores y metabolitos neuroactivos, lo que sugiere una estrecha relaciéon entre
el eje intestino-cerebro y la epilepsia.

5. ESTIMULACION DEL NERVIO VAGO Y OTRAS NEUROMODULACIONES

La estimulacion del nervio vago ha emergido como una estrategia prometedora para el control
de la epilepsia. Esta técnica implica la implantacion de un dispositivo que envia impulsos eléctricos al
nervio vago para modular la actividad neuronal y reducir la frecuencia de crisis. En humanos, esta
terapia ha demostrado ser efectiva en casos de epilepsia refractaria, y estudios recientes han
comenzado a evaluar su aplicacion en medicina veterinaria.

Ademas de la estimulacion del nervio vago, otras formas de neuromodulacion estan siendo
exploradas en medicina veterinaria. La estimulacion cerebral profunda, que implica la implantacion de
electrodos en &reas especificas del cerebro para modular la actividad neuronal, ha mostrado resultados
prometedores en modelos animales. Otra técnica emergente es la estimulacion transcraneal de corriente
directa, un procedimiento no invasivo que utiliza corrientes eléctricas de baja intensidad para modificar la
excitabilidad cortical y reducir la frecuencia de crisis epilépticas.®

La estimulacion magnética transcraneal es otra opcién que esta siendo investigada como una
alternativa para el tratamiento de la epilepsia resistente. Esta técnica utiliza campos magnéticos para
inducir cambios en la actividad neuronal sin necesidad de cirugia, o que la convierte en una opcion
atractiva para pacientes en los que la cirugia no es viable.

6. NUEVAS OPCIONES FARMACOLOGICAS Y TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

El desarrollo de nuevos farmacos antiepilépticos sigue siendo un area activa de investigacion.
Moléculas como el cannabidiol (CBD) han mostrado efectos anticonvulsivantes en estudios preliminares
y estan siendo evaluadas en ensayos clinicos controlados.® Se ha sugerido que el CBD puede actuar
modulando la actividad del sistema endocannabinoide, reduciendo la inflamacion y estabilizando la
excitabilidad neuronal.

Ademds del CBD, otros compuestos estan siendo estudiados como posibles tratamientos para la
epilepsia. Los moduladores de canales iénicos, como los bloqueadores selectivos de canales de sodio y
potasio, estan en desarrollo para mejorar el control de convulsiones en humanos. También se estan
explorando compuestos dirigidos a vias metabdlicas especificas para ofrecer alternativas terapéuticas
mas personalizadas.

CONCLUSION

Los avances en epilepsia canina estan ampliando las opciones terapéuticas y diagnoésticas. La
combinacion de nuevas tecnologias en neuroimagen, biomarcadores genéticos, cirugia, terapia génica
con MiRNA, estrategias dietéticas, modulaciones neuroldgicas y nuevas intervenciones farmacolégicas
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ofrece una vision esperanzadora para mejorar la calidad de vida de los pacientes caninos con epilepsia.
El futuro del tratamiento de esta enfermedad se dirige hacia enfoques mas personalizados y efectivos,
con el objetivo de mejorar el control de las crisis y reducir los efectos secundarios de los tratamientos
tradicionales.
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